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Altersvorsorge fiir Frauen -
verlass Dich nicht auf andere

Dozentin: Friederike Fuchs
Kofinanziert von der ‘

Europaischen Union




Altersvorsorge fiir Frauen

Altersvorsorge ist fiir Frauen ein Riesenthema, um das sie
gerne einen groRen Bogen machen. Alter & (Vor)Sorge hort
sich auch nicht so attraktiv an. Nennen wir es doch:
Finanzielle Unabhangigkeit im Alter oder Einkommen fiir
mein Leben im Alter.

Eine einheitliche Strategie, die fiir alle Frauen in jeder
Lebensphase passt, gibt es leider nicht. Lebensalter, Zeit bis
zum Ruhestand, familidre Situation, finanzielle Verhaltnisse
und personliche Wiinsche spielen eine groRRe Rolle.

Eins ist aber sicher: Die gesetzliche Altersrente wird flir den
Ruhestand nicht ausreichend sein. Doch sollten Frauen auf
keinen Fall den Kopfin den Sand stecken, ein paar Schritte
helfen, um Losungen zu finden.

An diesem Abend sprechen wir dariiber, wie Frauen am
besten vorgehen, Vermogen flr eine zusatzliche
Altersvorsorge aufzubauen. Das Motto: Je friiher Sie
anfangen, desto besser! Aber es ist nie zu spat!

Die Finanzbranche begleitet Friederike Fuchs schon seit
mehr als 30 Jahren. Die Bankkauffrau griindete vor 26
Jahren ihre Finanzberatung fiir Frauen und bietet seither
Finanzkurse fiir Frauen an. Die Finanzexpertin ist seit 2020
Fachberaterin flr nachhaltiges Investment.

Am 6. Marz ist der diesjahrige Equal Pay Day - der Tag, der
unter anderem auf die Lohnungerechtigkeit zwischen
Mannern und Frauen verweist. www.equalpayday.de
Anmeldeschluss: 26.02.2024

Diese Frauenwirtschaft ist eine gemeinsame Veranstaltung
der Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft Hildesheim
und der Gleichstellungsstelle des Landkreises Hlldesheim.

Dozentin:  Friederike Fuchs

Termin: Mo, 04. Marz 2024, 18:00-20:00 Uhr

Ort: Online

Anmeldung: kontakt@ko-stelle.lkhi.de oder 05121 309 6003
Kosten: kostenfrei

Weitere Infos unter www.frauenwirtschaft-hi.de
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